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Slovo uvodem

Vazené Ctenarky, vaZeni Ctenafi,

v textu, ktery pravé drzite v ruce, bychom Vam radi nabidli inspiraci pro praci s celou tfidou materské skoly
s ohledem na zapojeni déti s odlisnym mateiskym jazykem (OMJ). Uvédomujeme si, Ze prace se t¥idou

v inkluzivnim prostfedi je pro pedagogy opravdu naroc¢nou disciplinou. Kazdé dité ma jiné potieby, tfidy
jsou Casto velmi pocetné, soucasti kolektivu byvaji i déti s OMJ s riznou mirou znalosti ¢estiny. Déti s OMJ
jsou vSak plnohodnotnou soucasti skupiny a zaslouZi si nasi pozornost. Cilem pedagogické prace je rozvi-
jet vSechny déti v maximalni mozné mife a pracovat spole¢né s celou skupinou. Prace v takové tfidé je ale
profesni vyzvou, klade vysoké naroky na pedagogické schopnosti, Cas i energii a vyzaduje také specificky
zpusob prace.

Pravé proto se v nasi organizaci META, o.p.s. vénujeme i podpote pedagogu predskolniho vzdélavani. Na
strankach www.inkluzivniskola.cz jsou k dispozici naptiklad ¢lanky k jednotlivym témattim, adaptacni plan
pro dité s OMJ, ptiklady lekci ¢estiny, pracovni listy ¢i informacni texty pro rodice pteloZené do deseti riz-
nych jazyké. V METE rovnéZ vznikla komplexni metodika Déti s odli$nym matei'skym jazykem v MS, ktera
ziskala evropské jazykové ocenéni Label.

Déti s odlisnym matefskym jazykem jsou v ¢eské mateiské skole v nesnadné situaci. Velkou ¢ast dne
travi v prostredi, kde nikomu nerozumi. Mnohdy jim neni jasna napln a smysl ¢innosti, nerozumi presné
instrukcim ani slovni motivaci, a pfitom se od nich o¢ekava udrzeni pozornosti a zapojeni do ¢innosti.
V takové situaci by jisté mélo problém i mnoho dospélych, neni proto divu, ze nékteré déti danou situaci
zvladaji tézko. MuiZe se u nich projevit apatie a skli¢enost, ¢i naopak tfeba naru$ovani ¢innosti.

Abychom détem s OMJ tuto naro¢nou situaci usnadnili, méli bychom se v MS vénovat jednak vyuce ces-
tiny v kurzu (KIKUS), jednak i podpofe pti praci s celou tfidou (Napadnicek).



Vyuka cestiny hravou formou v jazykovém kurzu maze byt diky novele skolského zakona financovana

z podpurnych opatfeni. Velkou inspiraci pro samotnou realizaci kurzu je némecka metoda KIKUS, jejiZ
metodika byla preloZena i do Cestiny a je k dispozici na strankach Inkluzivni skoly. Metoda byla také ové-
fovana v ramci dvouletého pilotniho kurzu ve dvou vybranych matefskych skolach. Vice se o tomto tématu
mohou pedagogové dozvédét na seminarich ¢i na strankach Inkluzivni skoly.

Podpora ¢estiny v kurzu nebo individualné ale nestaci. Je tfeba déti podporovat i v ramci ¢innosti celé
tfidy. Déti bez znalosti jazyka pfi ¢innostech s celou tfidou ¢asto napodobuji ostatni, miiZeme tak ziskat
mylny dojem, Ze dité rozumi. Déti s OMJ by vSak mély mit moznost chapat smysl ¢innosti, aby si ji mohly
uzit a ucit se. Zaroven je tieba rozvijet i cesky mluvici déti. Abychom této situace dosahli, je tfeba realizaci
aktivit dobfe promyslet a ptizptsobit. Takto zpracované ¢innosti nabizi pravé Napadnicek.

V uvodu Napadnic¢ku jsou uvedeny obecné principy prace (desatero), nasleduje tydenni projekt zaméfeny
na lidské télo a pak dalsi konkrétni ptiklady her a ¢innosti s popisem riznorodé podpory déti s OMJ.
Autorkami jsou zkusené ucitelky z fakultni matetské skoly Sluni¢ko pod Stfechou v Praze 13, popsané ¢in-
nosti se vyzkousely v nékolika tiidach s réiznymi skupinami déti. Cinnosti navrhujeme tak, aby byly v sou-
ladu s béznou praci v MS a piiprava nestala pedagogy piilis mnoho ¢asu a energie. Diiraz je kladen i na
piinos ¢innosti pro ¢esky mluvici déti. Formulovany jsou proto vzdy cile pro vSechny déti a cile pro déti

s OMJ. Predpokladame, ze déti s OMJ nedosahnou vzdy nejvyssich cila ur¢enych vSem détem, mira jejich
dosazeni bude rtizna u jednotlivych déti. Détem s OMJ jsou stanoveny rovnéz specifické cile zaméfené i na
jazykovy rozvoj, klademe tak diraz na to, aby se dité danou ¢innosti naucilo néco konkrétniho.

Material by mél poskytnout predstavu o tom, jak 1ze rtizné aktivity zpracovat a jak o nich premyslet, tedy
pedagog mtize obdobnym zptisobem ptipravovat i dalsi ¢innosti.



Desatero pro zapojeni deti

s OMJ pri Fizeny

e POROZUMENI

Nespokojit se s tim, ze dité s OMJ déla pfi fizené
¢innosti to co ostatni. Mnohdy totiZ nerozumi

a jen napodobuje, porozuméni je vSak pfedpo-
kladem uceni i celkové radosti z ¢innosti. Je tedy
potfeba promyslet vhodny zpasob organizace,
vyuzit nazornost a dals$i podporu (v riznych
¢innostech 1ze porozumeéni zajistit raiznym
zplusobem). Nutné je také ovéfovani porozuméni.
Vhodné jsou kromé cilenych otazek i procvicovaci
¢innosti, v nichZ se mira porozuméni prokaze.

0 NAZORNOST

Nazornost v nejraznéjsich podobach je zakla-
dem prace s témito détmi. Vyuzivame predméty,
fotky, obrazky, karticky, gesta, ukazky ¢innosti.
Naptiklad pti vysvétlovani pravidel hry vyuzi-
jeme figuranta - panenku ¢i dité, které predvede,
co maji déti délat. Vzdy hledame vhodny druh
podpory, aby zadna ¢innost nebyla zavisla jen na
slovnim porozuméni.

e ZJEDNODUSENI JAZYKA

Zjednodusit instrukce a celkovy jazykovy projev,
ale mluvit je tfeba vzdy spravné. Frekventované
instrukce miiZeme ustdlit a opakovat je vidy
stejnymi slovy. Dulezité je také zajistit, aby pfi
praci v celé skupiné déti s OMJ dobte vidély na
ucitelku, na jeji artikulaci a gesta, coZ usnadnuje
porozuméni.

h cinnostech

° OPAKOVANI

Zakladem uceni je opakovani. Déti musi vice-
krat slyset obsah, ktery je chceme naucit, to
plati i o Cestiné. Maji-li déti s OMJ pti skupi-
nové ¢innosti néco vyjadfit/pojmenovat, je
vhodné nejprve vyzvat ¢esky mluvici déti - diky
tomu dité s OMJ snaz pochyti, na co se vlastné
ptame a vicekrat slysi danou slovni zasobu.
Opakovani je vhodné i pti zadavani instrukci

a v celkovém jazykovém provazeni ¢innosti
pedagogem. Mame-li vytycCena urcita slovicka,
ktera déti s OMJ chceme pfi ¢innosti naudit,
zapojujeme je co nejvice a doplnujeme tfeba i do
jazykového vyjadreni jinych déti.

e ZAPOJENI PATRONA

Patronem muze byt dité, které projevi chut
ditéti s OMJ pomahat. Patrona je mozné zapo-
jit béhem celého dne (napiiklad pomoc v $atné

a pti pfesunech), nebo pfi fizenych ¢innostech.
V zadném ptipadé to vSak neznamena, ze patron
za dité s OMJ prebira zodpovédnost. Pedagog
mu stanovi pfimérené ukoly, které mnohdy
ptirozené vyplyvaji ze situace (napf. pracovat

s danym ditétem pfi fizené ¢innosti ve dvojici ¢i
mu v urcitou chvili pfedvést, co ma délat atd.).



e PRACE
VE SKUPINACH

Nékteré typy ¢innosti jsou vhodné pro praci
déti v mensich skupinkach. Déti s OMJ se
tak mohou do aktivit lépe zapojit a pfitom se
ucit od ostatnich (pfipadné za pfitomnosti
pedagoga). Déti s OMJ idedlné rozdélime do
raznych skupin, pokud naopak neni zamé-
rem, aby pracovaly spolu ve skupiné tfeba

s asistentem. Skupinova prace je prinosna
pro vSechny déti, rozviji schopnost spolupra-
covat a domluvit se.

0 PRIPRAVA DETI S OMJ
NA CINNOST PREDEM

Planujeme-li ¢innost, u které pfedpokladame
obtiZné zapojeni pravé déti s OMJ, mizeme si
vyc€lenit 10 minut (napf. pfi volné hie) a dité
¢i skupinu déti s OMJ na téma pfipravime.
Ukazeme jim obrazky, nauc¢ime je slovni
zasobu (napft. diilezité formulace ¢i 5 nejdile-

vvvvvv

zit&jsich slov, které budeme pfi hie uzivat).

° DIFERENCIACE NAROKU
NA JEDNOTLIVE DETI

Je vhodné zapojit do ¢innosti vSechny déti,
ovsem zadavat jim tkoly ¢i otazky na zakladé
jejich jazykové pokrocilosti. Dité tak neni vycle-
néné z aktivity a zaroven ma Sanci zazit aspéch,
splnit tkol, rozumét a ucit se. Vhodné je stano-
vit si rozdilné cile pro jednotlivé déti ¢i skupiny
v ramci jedné ¢innosti.

e ZAPOJENI ASISTENTA
PEDAGOGA

Je-li ve tfidé asistent, je vhodné ho efektivné
vyuzit. Asistent mtize podporovat zapojeni
jednotlivych déti, mize nazorné dopliovat
instrukce pedagoga, ptipravit pfedem nazorné
pomucky, miize mit na starosti jednu skupinu
pfi skupinové praci, nebo mizZe realizovat para-
lelné ¢innost se skupinou déti s OMJ v upravené
podobé, moznosti je mnoho!

@ KOMENTOVAT
AKTUALNI DENI

P1i fizenych ¢innostech je vhodné pojmenovavat,
s ¢im pracujeme a komentovat, co délame. U¢itel
promyslené pouziva slovni komentar i tam, kde
by ho jinak nepouzil.



Lidske telo

Zameéreni: Komplexni projekt rozvijejici znalosti déti
o fungovani lidského téla. Obsazeny jsou ¢innosti
kognitivni, vytvarné, hudebni i pohybové.

Popis projektu: Nasledujici text nabizi ¢innosti na
cely tyden k tématu Lidské télo. Cinnosti respektuiji
princip navaznosti a postupuji od jednodussiho ke
sloZitéjsimu. Za¢iname Castmi téla veetné detailti
(naptiklad obo¢i), dile ptiblizujeme détem vyznam
a fungovani mozku, Zaludku a srdce. Déti se v ramci
projektu dozvédi podrobnéjsi informace (pfimérené
svému véku) o fungovani lidského téla v souvislos-
tech, a to prostiednictvim konkrétnich ¢innosti

a pokust. Do souvislosti s lidskym télem bylo dano
také zdravi, strava, sport, nalady a emoce. Déti se
naptiklad nenasilnou formou uci hovoftit o svych
pocitech a naladach (déti s OMJ s vyuzitim obrazko-
vych karti¢ek). Organizace probihd vétsinou v celé
skupiné ¢i mensich skupinkach - ranni vytvarna
¢innost probiha pfi volné hie postupné s mensimi
skupinkami déti.

PROJEKT NA 1 TYDEN

Vékova kategorie: 4-6 let

Pomicky:

- karticky s ¢astmi téla

- 5 sad puzzle - lidské télo, vyobrazeni
Casti téla a vnitfnich organt

- balici papir

- barvy

- vytisténé foto déti na A4

- stetoskop

- obrazky zdravého a nezdravého jidla

- obrazy postavy od rtznych malifa
(viz ptiloha)

- karticky KIKUS

- encyklopedie aj.

Cil projektu pro vSechny déti:

- seznameni s fungovanim lidského téla,
tedy nejen s povrchni znalosti ¢asti téla
a vybranych organu

- priblizeni fungovani lidského téla
spiSe formou prozitku nez sdélovanim
informaci. (Hlavnim cilem neni
naucit déti naptiklad nazvy a podobu
vybranych organa (srdce, zaludek,
mozek.)

Cil projektu pro déti s OMJ:

- rozs$iteni slovni zasoby v tématech ¢asti
téla, jidlo, zdravi, pocity a v kategoriich
pridavna jména, slovesa

- rozvoj schopnosti sestavit jednoduché
véty specifické pro danou ¢innost,
tvorba otazky a odpovédi



Pondeli

UVOD DO TEMATU

Ranni volna hra: Déti maji k dispozici détské encyklopedie o lidském téle a puzzle lidského téla,

samostatné ¢i s ucitelkou si mohou material prohlizet.

1. RANNIi KRUH

Ptame se déti, jak se dnes citi, jakou maji naladu. Pedagog
ma pfipravené obrazky znazornujici pocity (mtize vyu-

zit karty KIKUS, které nabizi vyobrazeni mnoha emoci).
Naptiklad dvé déti mohou sedét u obrazk, a kdyz nékdo
fekne, jak se citi, déti vyberou pfislusny obrazek a vSem ho
ukazou; nebo obrazky ukazuje ucitel a ¢innost pak plyne
rychleji (slovni vyjadieni déti doplni ukazkou obrazku

s pfislusnou emoci/naladou). Je dulezité, aby se déti ucily
vnimat vlastni pocity a dokazaly o nich mluvit. Dulezité je
i naslouchani ostatnim a rozvoj empatie k pocitim dru-
hych. Neciti-li se nékteré dité dobte, pedagog se muze ptat
na davod a nasledné se obratit na ostatni déti s otazkou, co
muzeme udélat pro to, aby se nas kamarad citil 1épe. Déti
si yjastiuji vyznamy nékterych slov (spokojeny, rozéileny...).

Pomicky:
- obrazky znazornujici pocity,
napft. karty KIKUS

Cil pro vsechny déti:

- vnimani a pojmenovani
svych nalad a pociti

- naslouchani ostatnim,
rozvoj empatie

Cil pro déti s OMJ:

- pojmenovani pocitu
»Jsem/citim se + smutny,
vesely, nastvany, unaveny...

Déti s OMJ si diky obrazkam propoji slovni pojmenovani pociti s jejich vyznamem. Nékteré pocity se
pravdépodobné budou opakovat, a i déti s OMJ si vyrazy lépe zapamatuji. KdyZ pak pfijdou na fadu, mozna
uz dokazou i néco fict diky tomu, Ze slysely nékolik pfedchozich déti. Pokud ne, mohou jen vybrat ptislusny
pocit na obrazku. Ostatni déti obrazek pojmenuji, dité s OMJ miiZe zopakovat.

Ucitelka nasledné propoji téma ranniho kruhu s tématem lidského téla a fekne naptiklad:

»,Deéti ja jsem dnes spokojena, ale o vikendu jsem se citila $patné, protoze mé bolel zub! Pokud nas néco boli,
jsme nemocni nebo nase télo zkratka neni v pofadku, mame i $patnou naladu. Nase télo je tedy moc dule-

Zité a tento tyden si o ném budeme povidat.“

2. CO SKRYVA LIDSKE TELO?

Pod $atek schovame rozkladaci télo z kartonu - lidské

organy a na nich jednotlivé casti téla slozené do celé postavy.

Déti odkryji $atek, pojmenovavaji ¢asti téla a postupné je
odkryvaji, tim se odkryvaji organy. Ucitelka se pta déti,

co to je a pro¢ to v téle mame? Nékteré déti néco védi, jiné
ne, uci se od sebe navzajem. Podivame se také spolecné do
encyklopedie o lidském téle, ukazujeme si ¢asti téla a pojme-
novavame je. Vystupem je shrnuti, Ze télo se sklada z mnoha
Casti, a o tom, jak funguji, si budeme cely tyden povidat.

Pomucky:

- rozkladaci télo (¢asti téla, lidské
organy) z kartonu nebo jiny
nazorny material lidského téla

- Satek

- encyklopedie

Cil pro vsechny déti:
- motivace k tématu

Cil pro déti s OMJ:
- seznameni se slovni zasobou
v propojeni s nazornosti



3. PISEN: HLAVA, RAMENA,
KOLENA, PALCE

Déti uz dlouho sedély, je tedy vhodné zatradit pohyb

a jiny typ ¢innosti. Zpivame znamou pisen Hlava,
ramena, kolena, palce a doplriujeme pohybem,
zrychlujeme...

Predpokladame, Ze déti jiz ¢asti téla znaji. Pokud
nékteré dité s OMJ tape, mize mu pedagog pti zpévu
vést ruku a tim mu napovidat, ktera ¢ast pisné se

pravé zpiva. Nasledné zkusime pisen v jinych jazycich
(zvolime jazyky, kterymi hovoti nékteré déti ze ttidy).
Déti tato ¢innost zpravidla bavi, maji také prilezitost
vyzkouset si, jakym jazykem mluvi jejich kamaradi, uci
se vnimat pozitivné dalsi jazyky. NiZe v tabulce je pisen
ve vybranych jazycich i s vyslovnosti (nejedna se o ofi-
cidlni foneticky ptepis). Détem s OMJ davame najevo,
Ze je vnimame a ptijimame i s jejich odlisnostmi. Zpév
pisné v jeho materstiné zpravidla dité potési a aktivuje,
stava se najednou ,,odbornikem* - umi to, co nikdo jiny,
coZ je pro néj v daném kolektivu ojedinéla situace.

(HUDEBNE POHYBOVA CINNOST)

Cil pro vsechny déti:

- uvolnéni po statické ¢innosti

- seznamovani se s jazykovou
rozmanitosti

- ziskavani pozitivniho vztahu
k jazykam

- vnimani odli$nosti jako
prirozené soucasti zivota

Cil pro déti s OMJ:
- pocit uspésnosti pfi zpévu v jejich
matefs$tiné (jedine¢na dovednost)
- zapojeni do ¢innosti
(dité ma dtleZitou roli)
- posilovani pozitivniho vztahu
k matefstiné
- propojeni vyrazli v matefs$tiné
s vyrazy v CeStiné

1 1
, 1 . , 1
Rusky vysl. | Ukrajinsky vysl. |
1 1
1 1
Hlava roJjioBa galava : roJioBa holova : caidau
Ramena mnuedn pleci ' mreui ple¢i ' wvai
1 1
Kolena KOJIEH! kaléni ' kosina kolina ! daugdi
1 1
Palce MaJbIbl palci I masnbni palci ' ngénchan
1 1
O¢i ra1asa glazd 1 oui oti 1 mit
1 1
Usi yuu usi 1 Byxa vucha 1 déitai
1 1
Pusa poTt rot I poT rot | miéng
1 1
Nos HOC nos | Hic nis | mii
1 1

Vietnamsky

1 1
. 'y . 1 & o
vyslL , Cinsky vyslL , Spanélsky
1 1
1 1
kaidau : EC tchou : cabeza
vaj : A, t'ienpang : hombros
daugoj ' BE si-kaj I rodillas
1 1
héndZan 1 JiiL t'iao-¢ 1 pulgares
1 1
man 1 R, jen-ting 1 ojos
1 1
dojtaj 1 HZE, er-tuo 1 oidos
1 1
mien M, kchou 1 boca
1 1
mu i 1 T pi-c | nariz
1 1

kabesa
ombros
rodija
pulgares
ochos
oidos
boka

naris
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Utery

1. HRA ,,HLAVA, HLAVA, RUCE, RUCE"

Pedagog rytmicky odiikava (¢i melodizuje) ¢asti téla a zaro-
ven na né ukazuje - pohladi se po nich. V pripadé, Ze se
pedagog dotyka spravné casti téla, kterou také pojmenovava,
maji déti za kol celek zopakovat - melodizovat (hlava, hlava,
usi, usi - dotykame se nejdfiv hlavy a potom usi; déti opakuji
totéz). Kdyz se ale pedagog dotyka jiné ¢asti téla, nez kterou

rrrrr

rrrrrr

Hru prezentujeme veselou a $kadlivou formou: ,Ted vas uz
urcité nachytam®. (Pedagog muze zapojit pro legraci i ocasek,

CASTI TELA

Cil pro vSechny déti:

- motivace k tématu lidské télo

- pobaveni

- fixovani méné znamych ¢asti
téla (loket, obodi...)

- rozvoj mysleni a rychlého
reagovani

Cil pro déti s OMJ:
- slovni zasoba ¢asti téla

chobot aj.) Hru mtizeme ztiZit zrychlovanim melodizace, popf. miZzeme jednomu zdatnéj$imu ditéti dat
roli ucitelky a toto dité bude prediikavat. Dité s OMJ ma moznost se zapojit pouhou napodobou, i kdyz
jesté nedokaze aktivné pojmenovat vSechny ¢asti téla. Opakovani nazornou a hravou formou podporuje
uceni. (Cinnost navrhla Mgr. Milena Kmentova PhD., ktera se na PedF vénuje hudebnim ¢innostem pro

déti s OMJ.)

2. OBRAZY LIDSKEHO TELA ROZHOVOR S NAZORNOU UKAZKOU

Pedagog détem pfi této ¢innosti Pomiicky:
ukazuje obrazy rtiznych malifa
a vede je k hlubsimu pozorovani
a zaméfeni se na urcité aspekty
dila. Cinnost je vhodné reali-
zovat s mensi skupinou déti,
napriklad pfi volné hie postupné
vzdy s nékolika détmi. Rozhovor
nad obrazy poslouzi zaroven jako
motivace k naslednému vlast-
nimu kresleni déti. Déti se pri
rozhovoru seznamuji se slozitéjsi
slovni zasobou - malif umélec,
malif pokoju, platno, portrét,
vystava, galerie (tato slovni
zasoba je urCena predevsim
¢esky mluvicim détem).

na otazku

Cil pro vsechny déti:
- motivace k nasledujici vytvarné ¢innosti

Cil pro déti s OMJ:
- zapojeni do skupinové ¢innosti, udrzeni pozornosti
- rozvoj slovni zasoby (viz niZe), tvorba véty - odpovédi

Encyklopedie ¢i jiné knihy s ukdzkami vytvarného umeéni;
vybrané ukazky obraz (viz pfiloha)

- rozvoj zrakového vnimani a hlubsiho pozorovani

- rozsifeni slovni zasoby o nové pojmy (napfiklad: tlumené
barvy, jasné barvy, tahy $tétcem, malif pokojt, malif
umélec, platno, portrét, vystava, galerie)

- setkani s vytvarnym uménim (Déti jsou v pfed$kolnim véku
obklopeny prevazné détskymi obrazky, cilem je ukazat jim
i dila vyznamnych malift a rozvijet tak pozitivni vztah
k vytvarnému uméni.)
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Nasledné ukazujeme détem obrazy postav (idealné déti, coZ jim je blizké). Vyuzit 1ze vybrané obrazy, které
jsou k dispozici v pfiloze. Obrazy je vhodné zvolit z riznych vytvarnych stylt (3-6 obrazu napfiklad z reali-
smu, fauvismu, impresionismu, kubismu). Détem s OMJ klademe jednodussi otazky, ¢esky mluvicim détem
naopak slozitéji, aby ¢innost byla rozvijejici pro véechny déti. Cinnost by neméla trvat dlouho, miizeme
vybrat tfeba jen jednu ¢i dvé dvojice obrazu. Kazdy pedagog samoziejmé zna svou skupinu a dobfe vi,

v jakém rozsahu je dana aktivita vhodna.

Déti v predskolnim véku jesté nedokazou samy zamérit pozornost na detaily, vedeme je k tomu proto vhod-
nymi otazkami. Upozornime je tim na barevnost, kompozici, techniku - tyto vyrazy s détmi pfedskolniho
véku samoziejmé nepouzivame. Vedeme je vSak k tomu, aby si téchto rysi uméleckého dila v$imly.
Zajimavé podnéty k praci s vytvarnym uménim v pfedskolnim véku lze nalézt v publikaci Umélci v matef-
ské skole: Aktivity zaméfené na interpretaci vytvarného uméni (Dagmar Krupova, Zuzana Rochovska,
Portal 2016).

POROVNAVANI DVOJIC OBRAZU

Vhodnym zptisobem pro vyvozeni urcitych charakteristik, které si stanovime, miiZze byt porovnavani dvou
obrazu. Pedagog navede déti k tomu, ¢emu se chce vénovat. Nasleduji ptiklady otazek ke konkrétnim obra-
zum, které jsou v barevném provedeni k dispozici v ptiloze.

Vénujeme se zde tfem porovnanim. Jinak formulujeme otazku pro déti s OMJ a jinak pro ¢esky

mluvici déti.

2.1. ZAMERENI NA BAREVNOST

Cil pro vsechny déti:

- rozli$it jasné a tlumené barvy
(nebo svétlé a tmavé) a rozsitit
slovni zasobu o tyto vyrazy

Otazky jsou v poradi tak, jak je postupné klademe
détem. Za¢iname vzdy rozhovorem s ¢esky mluvi-
cimi détmi a dbame na to, abychom pfi ném détem
s OMJ poskytli potfebné vyrazy. U ¢esky mluvicich
déti jdeme vic do hloubky, aby i pro né byla ¢innost
rozvijejici a plnila vytycené cile. Cil pro déti s OM.J:

- procvicit a rozsifit slovni zasobu
Otazky pro vsechny déti k obrazu A: 0 nazvy barev

wJe to kluk nebo holka?“ ,Co vSechno malif namalo-

val?“ Jaké ¢asti téla?“ (Déti musi zaméfit pozornost
i na detaily - usi, prsty, obo¢i...). Déti s OMJ mohou
poslouchat, porovnavat vidéné se slySenym a opét si - OBRAZKY V PRILOZE
procvicuji ¢asti téla. v

NA STRANE 2
Otazka pro déti s OMJ k obrazu B:
,Co vSechno malif namaloval?“ (Stejna otazka, tedy
déti s OMJ maji vétsi Sanci porozumét a odpovédét,
nebot ¢asti téla jiz zaznély, po détech s OMJ chceme A
jen zakladni vyrazy.)
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Otazky pro vsechny déti k obrazu A i B:

»<Jaké barvy jsou na obraze?“ (Déti vyjmenuji rizné barvy (hnéda, modra, bild), a uditel je ukazuje

na obraze.)

,Vyborné, a jsou ty barvy jasné nebo tlumené?“ (ev. svétlé/tmavé, veselé/smutné)

Pfi této otazce ukaze pedagog i obraz B, déti mohou obé dila porovnat a snaze tak rozhodnout, kde jsou
barvy jasné/tlumené nebo svétlé/tmavé apod.

Pedagog napriklad ukaze na obraz A: ,Tady je oranZova barva®“, ukaze na obraz B: ,Tady je taky oranZova
barva, ale jsou razné... . Postupné dojde s détmi k tomu, Ze dana barva ma svétlejsi nebo tmavsi odstin.
(Déti s OMJ opét slysi nazvy barev a bude pro né jednodussi zodpovédét nasledujici otazku.)

Otazky pro déti s OMJ k obrazu B:
,<Jakou barvu ma obloha/pes/boty/vlasy...?“ ,Je to kluk nebo holka?“

2. 2. ZAMERENI NA STYL

Otazka pro déti s OMJ k obrazu C:

»Co je na obrazku?“ Holka s kvétinami. Holka drzi kvétiny. Cil pro vsechny déti:

- zaméfeni na detaily pfi hledani
Otazka pro déti s OMJ k obrazu D:

»Co je na obrazku?“ Holka s kvétinami. Holka drzi kvétiny.

rozdil a na rizné zpracovani
téhoz

Cil pro déti s OM.J:
- slovni zasoba napt. kudrnaté,

Otazka pro vsechny déti:

»Aha, na obou obrazech stoji holka s kvétinami. Kazdy obraz
ale plisobi jinak, v ¢em je jiny?“ (Déti mohou fikat napf. jedna
holka drzi hodné kvétin, druha jich ma malo, na jednom obraze
je strom a zluta barva, na druhém ne, jedna holka ma hnédé
kudrnaté vlasy, druha holka ma ¢erné rovné vlasy, jedna holka
stoji uprostied, druha holka stoji na strané atd.)

rovné, drzet, stat

- pridavné jméno + podstatné
jméno (napf. kudrnaté vlasy, bilé
Saty)

- podstatné jméno + sloveso (napf.
holka stoji, holka drzi/ma kvétiny)

Otazky pro déti s OMJ k obrazu C, D:

»<Jaké vlasy ma holka?“ (¢erné rovné vlasy/hnédé kudrnaté vlasy)
,<Jakou barvu ma oble¢eni?“ (bilé Saty, bilé kalhoty)

»Co holka déla? Co holka drzi?“ Déti s opravdu malou znalosti CeStiny se ptame pouze ,,Co to je?“ a uka-
zujeme pritom na vlasy, kvétiny apod. Ptame se na to, co pred chvili pojmenovaly ostatni déti pti popisu
rozdild. (Déti s OMJ jiz danou slovni zasobu slysely a bude pro né snazsi odpovédét.)

Otazka pro vSechny déti:

Po hledani rozdili pak pedagog miiZe doplnit, Ze obraz D vypada skoro jako fotka (je realisticky) a pta

se, jestli i obraz C vypada jako fotka? Déti feknou, Ze nikoliv. Pedagog muize dodat, Ze i kdyz rtizni malifi
maluji to samé, vzniknou odli$né obrazy, kazdy malif maluje jinak a v tom je jedine¢ny. Nékdo chce nama-
lovat presnou kopii toho, co vidi. Jiny malif vyuzije fantazii a maluje podle nalady. V tom je malovani
krasné a individualni.

- OBRAZKY V PRILOZE
NA STRANE 3 C
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2. 3. ZAMERENI NA TECHNIKU

Otazka pro vsechny déti:
»V ¢em se obrazy lisi?“ Holka - pani, holka sedi - pani
stoji, holka drzi ko$ik - pani drzi destnik.

Cil pro vsechny déti:

- zamysleni nad technikou a zptsobem
malovani (kresba, malba, jaké mél
malif barvy, pouzil $tétec, na jednom
obrazu jsou zfetelné tahy Stétcem,
druhy obraz je uhlazeny a tahy
Stétcem vidét nejsou aj.)

Otazky pro déti s OMJ:
,Kdo je na obrazku?“ (Ukazujeme na jednotlivé obrazy.)
,Co pani/holka déla?“ ,Stoji nebo sedi? Co drzi?“

Otazky pro vSechny déti:

,Cim malif maloval? Mél oby¢ejnou tuzky, pastelky, fixy
nebo pouzil §tétec a barvy?“ (napf. tempery)

»~Oba malovali asi Stétcem a barvami, ale kazdy jinak. Na
jednom obraze jsou vidét tahy $tétcem, na druhém ne!
Prvni malif mozna maloval rychle, rozmachle a tahy stét-
cem se mu libily. Druhy malif chtél mit obraz uhlazeny,
mozna maloval pomaleji.*

Cil pro déti s OMJ:

- slovni zasoba (sedét, destnik, kosik,
pani, holka, saty, bilé, drzet, stat -
opakovani slovicek z predeslé dvojice
obrazit)

- tvorba véty (Holka sedi. Holka
drzi kos$ik. Pani stoji. Pani drzi
destnik. Pani m4 modré Saty.
Holka ma bilé saty.)

- OBRAZKY V PRILOZE NA

STRANE 4 E F

3. KRESLIME KAMARADA (HADANKA PRO PANI REDITELKU)
Déti ke kresleni motivujeme tfeba tak, ze obrazek bude vlastné Pomicky:

rébus pro pani feditelku, pro druhou uéitelku ¢i pro déti z ved- - balici papir

lejsi tiidy. Pozveme je do tfidy, at hadaji, koho jsme nakreslili. - pastelky / fixy

Déti nejprve obkresli na balici papir siluetu kamarada. Pfedlohou
miZe byt dité, které nedavno nastoupilo do MS, nebo dité s OMJ.
Tato role je vhodna pro dité v dobé adaptace ¢i dité, které jesté
nemluvi Cesky. Stane se soucasti ¢innosti, ale neni od néj vyza-
dovan jazykovy projev ani jina velka aktivita, coz je v dobé
adaptace nékterym détem prijemné. Dité tak mize pozorovat
ostatni pfi kresleni a propojovat si diky slovnimu komentari

Cil pro vsechny déti:

- vnimani detailnich ¢asti téla
(obodi, fasy, nehty...)

- rozvoj jemné motoriky

- rozvoj pozorovacich schopnosti

Cil pro déti s OMJ:
- slovni zasoba v tématu ¢asti téla

ucitelky nazvy ¢asti téla s jejich vyznamy. Zaroven se maze

v klidu seznamovat s prostfedim a s ostatnimi. Pokud bude chtit,
muze nasledné samoziejmé také kreslit. Po obkresleni postavy se
déti snazi doplnit co nejvic detail tak, aby dité bylo k poznani.
Ucitelka doprovazi kresleni promyslenym komentatem, slouzi

k jazykovému rozvoji déti s OMJ.
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Napriklad:

U: ,Vyborné, ted mame nakreslené télo. Kde je hlava?“

D: ,Tady,* déti ukazou na hlavu.

U: ,,Ano, hlava, co tam chybi?“

D: Vlasy“

U: ,,Ano, vlasy, a jaké ma Amir vlasy?“

D: ,Kudrnaté hnédé“

U: ,,Ano, vyborné, musime je nakreslit! Péto, nakresli Amirovi kudrnaté hnédé vlasy.
Co dalsiho chybi na obrazku?“

D: ,0¢i’

U: ,Ano, jaké ma Amir o¢i?“

D: ,Hnédé“

U: ,Vyborné, Klarko nakresli Amirovi hnédé oc¢i.“

swJaké ma obleceni? Co ma na sobé?«

D: ,Tricko.“

U: ,Vyborné, a jaké tricko?“

D: ,Cerveno-bile pruhované.*

U: ,Vybornég, tricko ma ¢ervené a bilé pruhy. Adame, nakresli na postavu tri¢cko, Marku nakresli
Cervené pruhy - vyborné, ted je tricko pruhované.”

Dokresli se obleceni a co nejvice dalsich detailt (obo¢i, Fasy, nehty, ponozky...).

Pokud dité s OMJ Cesky uz trochu umi, mtzeme mu klast také otazky a chtit, aby zopakovalo to, co pojme-
novali ostatni. Déti napfiklad feknou, Ze ma zelené kalhoty. Ucitelka se zepta Amira: ,Je to tak? Jaké mas
kalhoty?“, Amir fekne: ,zelené“ atd.

Cinnost neni obtiZna na pochopeni a porozuméni. Dité s OMJ miiZe také kreslit. Nejdiiv ho chvili nechame
pozorovat ¢innost ostatnich. Vidi, Ze kreslime postavu podle predlohy a Ze vyzvané déti vzdy néco dokre-
sluji. Pak ho také vyvolame a dame mu instrukci, napft.: ,Nakresli zelené kalhoty*, ukazujeme pritom na
dité-predlohu a podavame ditéti s OMJ zaroven zelenou fixu. NevyZzadujeme od néj tedy aktivni mluveni,
ale jen porozumeéni a plnéni tikolu. Variant je mnoho, je vhodné promyslet, jakou ulohu ditéti s OMJ dame,
aby ji zvladlo, citilo se dobie, rozumélo a ucilo se. Vytvarna prace je zpravidla vhodnym typem ¢innosti pro
déti s OMJ, do niZ se mohou bez problému zapojit.

Varianta: spole¢né kresleni

Déti sedi pfed magnetickou tabuli/pfed velkym papirem nalepenym na zdi. Pedagog bude kreslit postavu,
déti budou radit. Abychom na nic nezapomnéli, pozadame nékteré dité, aby ostatnim stalo modelem.
Pedagog se pta: ,Tak co mam kreslit jako prvni? Podivejte se na Misu. Od ¢eho mam zacit? Prvni bude
hlava?“ (Pedagog miiZe zaroven ukazovat na ditéti ¢asti téla, které kresli.) ,,Co dal, co ma MiSa je$té na
hlavé?..“ Hra vede déti k vnimani vSech ¢asti téla a propojeni vyrazi s jejich vyznamem.
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Sti"eda TEMA MOZEK

Povime détem, Ze v predeslych dnech jsme se soustfedili na to, jak nase télo vypada, a dnes si budeme
povidat o tom, jak funguje! NavaZeme na ¢innost (Co skryva lidské télo), ktera je soucasti pondélniho celku,
a nechame déti zopakovat, co si pamatuji z vnitfni stavby téla. Pro nazornost pouzijeme stejny rozkladaci
model lidského téla z kartonu. Zaméfime se pak na organy. ,,Pro¢ vlastné mame v téle organy?“ Nechame
déti povidat, shrneme, Ze kazdy organ ma néjaky tkol, a navrhneme, Ze dnes si budeme povidat o mozku.

1. MOZEK REKL (POHYBOVA HRA, OBMENA HRY ,,KUBA REKL")
Spolec¢né si prohlizime obrazek mozku a vedeme pfi tom Pomiicky:

rozhovor. (Dité s OMJ mtize sedét vedle ucitelky a drzet - encyklopedie lidského téla

knihu.) Ptame se déti: ,,Co vite o lidském mozku? Jak (obrazky mozku)

vypada? Kde je uloZeny v lidském téle? Proc je dulezity?. - rozkladaci télo z kartonu
Nasledné shrneme: ,Mozek nas fidi. Mozek vydava rozkazy
a télo je musi plnit - stejné jako ve hfe Mozek fekl.“ Cil pro vsechny déti:

- prozit si princip fungovani
Utitelka je mozek a vydava rozkazy, které déti plni. Na mozek - télo (primarni cil)
zacatku se zopakuji pravidla hry: ,Télo plni jenom rozkazy,
které vyda mozek. Kdyz uslysite ptikaz, ktery fekl mozek,
musite ho splnit. Pozor, télo neplni rozkazy, které mozek

netfekl.“ Ucitelka vydava rozkazy v infinitivech: ,Mozek

- rychle a spravné reagovat na
instrukci (sekundarni cil)

Cil pro déti s OMJ:

- slovni zasoba, slovesa
(chodit, skakat, béhat, sedét,
leZet, stat aj.)

fekl: sednout, mozek fekl: lehnout na koberec...“. Hru hra-
jeme v pomalej$im tempu, pti chybé nikoho nevyfazujeme
ze hry, klademe dtiraz na opakovani principu, Ze télo se
muze fidit jen ptikazem, ktery vydal mozek.

Pfi hfe mazeme ptikazy vydavat v infinitivu nebo v roz-
kazovacim zptsobu (sednout nebo sedni si). Obé formulace
dité s OMJ slycha v béZném dennim provozu a mutze tak
spojit vidéné a slySené. Je vSak nutné vybrat jeden tvar (infi-
nitiv nebo rozkazovaci zptisob) a toho se drzZet.

Abychom podpofili pochopeni a provazali slySené a vidéné,
muzeme pti vyiceni ptikazu se spojenim ,Mozek fekl“
ukazat ukazovackem na svou hlavu.
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2. MOZEK TRIiDI INFORMACE

Aktivita miiZze pfimo navazovat na predchozi hru. Posledni
prikaz zada ucitelka: ,Mozek fekl: Sednout do kruhu na
koberec!“, U¢itelka pokra¢uje v motiva¢nim rozhovoru.
LVite, co jeSté umi mozek? Mozek umi roztfidit vSechno, co
se dozvime, co vidime a sly§ime. Mozek si umi vSe roztfi-
dit tak, abychom hned védéli, kam sahnout, kdyz o nécem
premyslime.

Utitelka pred sebe polozi 4 karty - papiry A4 s obrazky sta-
vebnice, auticek, jidla, zvifat a nékolik drobnych predméta,
od kazdého druhu 2-3. ,,Co mame na této karté - stavebnici,
a tady - dopravni prostiedky, a tady - jidlo a tady zvirata.
Dnes rano jsem méla ke snidani chleba. Kam mozek zafadi
chleba? Do jidla. (U¢itelka polozi plastovy krajic chleba

na kartu s jidlem.) Cestou do $kolky jsem vidéla ¢ervené
auto. Kam patfi auto? Na kartu s dopravnimi prostredky.
(Cervené auticko polozi k ptislusné karté). Timto zpiisobem
pokracuje s 2-3 predméty od kazdého druhu, dokud si neni
jista, ze vSechny déti chapou princip tfidéni. Poté vysype
doprostied kruhu ko$ plny drobnych pfedmét (alespon 4
druhy, od kazdého druhu vice kust). ,Déti, podivejte, dnes
se v mozku vSe poradné pomichalo. Pomtizeme mu udélat
poradek. Na signal zacnete ttidit véci podle toho, kam co
patfi“ Do 4 roht tfidy rozmistime kose a pred kazdy polo-
zime 1 obrazkovou kartu, podle které déti uréuji, co kam
patfi. Po rozttidéni vSech pfedmétt spole¢né provedeme
kontrolu. ,Ted se podivame, jestli se nam v$e podafilo
spravneé roztridit, aby v tom mozek nemél zmatek. Co patii
do tohoto kose? Stavebnice? Tak ho vysypeme a podivame
se, jestli to tak je. Kostky, mosty, valce - je to v poradku?
Ano, tak jdeme dal...“

Béhem tfidéni sledujeme, zda dité s OMJ pochopilo zadani.
V ptipadé, Ze vaha, miZeme tfidit s nim a vSe doprovazet
slovnim komentafem. ,,Co jsi vybral? Aha, auto. Tak co mys-
1i$, kam patti? Do jidla, do stavebnice, nebo je to dopravni
prostiedek? (Pfitom ukazujeme na pfislusné kose.)

Pomicky:

- drobné predmeéty - vzdy vice
kust od jednoho druhu (napi.
kostky, valce, plastova zvitata,
auticka, vlacky, letadla, plastové
ovoce/zelenina/jidlo)

- koS$e na tfidéni

- 4 karty s obrazky stavebnice,
zvifat, aut a jidla

Cil pro vsechny déti:
- prace s nadfazenymi
a podfazenymi pojmy
- seznameni s funkcemi mozku
- rozvoj logického mysleni

Cil pro déti s OMJ:

- rozvoj slovni zasoby (tvary,
dopravni prosttedky;, jidlo,
zvitata)
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Ctvrtek TEMA ZALUDEK

Piiprava déti s OMJ (pied aktivitou, nejlépe p¥i ranni volné hie):

Pfi ranni volné hfe si u¢itelka ¢i asistentka vezme stranou déti s OMJ a procviéi s nimi slovni zasobu, se
kterou bude pozdéji pracovat pfi skupinové ¢innosti (Zaludek, nazvy potravin, zdravé/nezdravé). Vyuzije
obrazky ¢i knihu.

1. ROZHOVOR S NAZORNOU UKAZKOU

Pomucky:
- KIKUS karty, obrazky rtiznych jidel

Po svaciné se ucitelka zepta, co bylo k svaciné, a jak
to détem chutnalo. ,Déti, mné svacina moc chutnala,
- encyklopedie lidského téla
(obrazky traviciho systému a zaludku)

1

1

1

1
svacina byla moc dobra, mriam mnam! Chutnala vam |
také?“ (S ohledem na déti s OMJ zapojuje ucitelka vice :
vyrazovych prostredk, pfi slovech ,mnam mnam*“ !
se hladi po bfise.) Dale se pta déti, jaké ma kdo obli- ! Cil pro vsechny déti:
bené jidlo. Zvoli urcitou formulaci (znéni otazky) a tu 1 - motivace k tématu

1

pak opakuje, pta se vSech déti stejné - aby déti s OMJ I
slySely stejnou vétu vicekrat. Naptiklad tedy: ,,Co je . Cil pro dité s OMJ:
- orientace v tématu diky encyklopedii
: - slovni zasoba souvisejici se svac¢inou
1
1
1
1

tvé oblibené jidlo?“ Tento pfistup muzeme volit v riiz-
nych tématech a situacich, je to nenasilny zptisob, jak
(Co mas rad/a, nazvy pokrmu
typickych pro svacinu aj.)

zajistime opakovani v prabéhu dne. Misto abychom se
zeptali nékolika déti pokazdé jinak. (Co mas rad?/Co
rad ji§?/Co ti chutna?/Co je tvé oblibené jidlo?/Co mas
nejradéji?) Zvolime jednu formulaci a opakujeme ji nékolikrat. Nejprve se ptame ¢esky mluvicich déti, aby
déti s OMJ mély cas se zorientovat. Ucitelka mlize mit pfipravené obrazky a ptat se déti s OMJ: ,,Co mas
rad?“ Dité pak jen ukaZe na obrazek, a pokud ho nedokaze pojmenovat, pomohou mu ostatni a dité s OMJ
pak jen opakuje. Pokrocilejsi déti s OMJ mohou jmenovat typické pokrmy, jaké vaii doma jejich maminka,
a Ceské déti po nich mohou nazvy opakovat. (Ptame se déti na to, co se vaii doma v jejich rodiné, nikoliv
na to, co se vafi napf. ve Vietnamu.) Opakovani stejné formulace je vhodné v ptipadé, Ze mame ve tiidé
déti, které opravdu nerozumi, a potfebujeme je zapojit. Zaroven je samoziejmé zadouci nabizet bohatost

a rozmanitost jazyka pro Ceské déti. Pedagog se ridi vlastnim jazykovym citem podle sloZeni déti ve ttideé.
Ucitelka vyhleda v détské encyklopedii obrazek traviciho systému a ukaze détem zaludek.

2. POKUS - CO SE DEJE S JIDLEM V TELE

Zatneme ukazkou komunika¢ni karti¢ky se svacicim ditétem (nazornost zapojime s ohledem na déti

s OMJ): ,,Co je na obrazku? Svacina! Kluk m4 svacinu, ji. Co ma ke svac¢iné? Co ji? Rohlik a jablko, ano. My
jsme dnes také méli rohlik ke svaciné! Vite, déti, co se stane s rohlikem, ktery jsme méli dnes ke svaciné?
Nejprve musime dobfe a hodné...“ (U¢itelka pfedvadi, chce, aby déti intuitivné doplnily sloveso kousat.)
Nasledné ucitelka opakuje: ,Ano, kousat, musime hodné ...“ obrati se na dité s OMJ, které snad dokaZe dopl-
nit sloveso kousat.
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Kousat, ano (u¢itelka vezme rohlik a trha ho na
velmi malé kousky) a pak sousto spolkneme - uci-
telka hodi kousky rohliku do sa¢ku s vodou (pro
predskolni ¢i nadané déti mize pedagog dopl-
nit, Ze se rohlik smicha s Zalude¢nimi $tavami,
které pomahaji s travenim.) ,A ted se podivame,
co se s nim déje dal. Zaludek pracuje a pracuje
(mackame a tfeme v ruce pytlik s rohlikem).

Az se z rohliku stane kaSe, ktera pak putuje do
streva. Kdyz jidlo malo rozkouseme, Zaludku se
tézko pracuje a miiZe nas bolet bficho.

Pomucky:

- Kikus karty

- igelitovy sacek (nejlépe pevny a uzaviratelny)
- rohlik

- voda (cca 200 ml)

Cil pro vsechny déti:
- nazorné seznameni s fungovanim zaludku
a procesem traveni

Cil pro déti s OM.J:
- slovni zasoba: rohlik, svacina, kousat aj.

3. TRIDENI POTRAVIN NA ZDRAVE A NEZDRAVE

Pedagog navazuje na predchazejici
aktivitu: ,Nékdy nas muze bolet bticho,
i kdyZ jsme jidlo rozkousali spravné. A to
proto, Ze jsme snédli néco nezdravého!
Nékteré jidlo je zdravé - dava nam energii
a silu. Nékteré jidlo je nezdravé - nici
nam zuby, $kodi srdci a vede k tloustce,
o tom si jeSté budeme povidat. Ted
pujdeme na nakup!"

Ucitelka rozdéli déti do dvojic tak, aby
déti s OMJ nebyly spolu. Kazda dvojice
dostane obrazkovy nakupni seznam

a kosik. (Prace ve dvojici je vhodna pro
déti s OMJ.)

Pomucky:

- obrazkovy nakupni seznam

- kosik

- obkreslené télo 2x (obli¢ej se jednou usmiva,
podruhé mradi)

- obrazky riznych potravin ¢i redlné potraviny
(pfed zacatkem tématu je rozlozime rtizné po t¥idé)

Cil pro vSechny déti:

- ziskani zakladni pfedstavy o fungovani traveni
- uvédoméni si vlivu stravy na zdravi

- zakladni rozliSeni potravin na zdravé a nezdravé

Cil pro déti s OMJ:
- rozvoj slovni zasoby v tematické oblasti jidlo

Varianta 1: Instrukce muZe byt nasledujici: ,Ve dvojici musite najit jidlo/potraviny ze seznamu, dat je do
kosiku a fict si spolu ve dvojici, co mate v kosiku." Snazime se zapojit mluveni do vSech aktivit. Nazornost
sama o sobé k jazykovému rozvoji nestaci. Predméty hledané podle obrazku si déti musi spojit se slovem,
jen tak si ho zapamatuji.

Varianta 2: Jedno dité ma obrazkovy seznam, ale nesmi ho ukazat druhému z dvojice. Druhé dité ma
kosik. Prvni dité vyjmenuje druhému potraviny ze seznamu a dité s kosikem si potraviny musi zapamato-
vat, najit je ve tfidé a dat do kosiku. Nasledné dvojice podle seznamu zkontroluje, zda maji vSe, ptipadné
do kosiku doplni chybéjici. (Je samoziejmé na pedagogovi, aby odhadl, zda déti takovy typ ukolu zvlad-
nou.) Vhodné je postup i pfedvést, aby déti dobfe pochopily, co maji délat. Ucitelka vybere jedno dité, da
mu do ruky kosik, sama si vezme seznam a fika ditéti: ,Musime koupit hrusku, chleba..." dité pak bézi pro
potraviny.
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Varianta 3: Vyuziti asistenta pedagoga. Déti mohou pracovat samostatné a asistent pomaha tém détem
s OMJ, které to potfebuji. Nebo asistent svola déti s OMJ a plni s nimi kol ve skupince. Nebo déti pracuji ve
dvojicich a asistent dohliZi na ty dvojice, kde jsou déti OMJ - dba na to, aby potraviny pojmenovaly.

Déti davaji do kosiku jidlo. U¢itelka mezitim pfipravi dvé obkreslené postavy, pak déti s kosiky ptivola.
»Nasi kamaradi méli hlad a tak vSechno jidlo snédli. Jeden snédl vSechno zdravé jidlo a je mu dobie* (uka-
Zeme na vesely oblicej), ,druhy snédl vSechno nezdravé jidlo a je mu $patné“ (ukdZeme na nestastny oblicej),
»proto se mraci, boli ho zaludek®. ,Co snédl vesely kluk? Co je zdravé? Dejte mu ze svych kosika zdravé
jidlo sem na biicho* (u¢itelka piedvadi a komentuje, napf. ,mrkev je zdrava“). ,Co snédl smutny kluk? Co je
nezdravé? Dejte mu ze svych kosik{i nezdravé jidlo sem na bficho... hranolky jsou nezdravé, spravné.“ Po
roztfidéni potravin s détmi vSechny pokrmy pojmenujeme. ,Co vsechno snédl vesely kluk?“ (Déti pojmeno-

vavaji.) ,Co vechno snédl smutny kluk?“ (Déti pojmenovavaji.)

Zdravé Nezdravé
Zelenina Hranolky
Ovoce Bonbony
Syr . . K ’ Su$enky
Maso S L7 Salamy
Pecivo , D¢ R Buity a parky
Otechy L7 AR Coca-Cola
Vejce .’ h Brambiirky - Chipsy
Jogurt Hamburgery
Brambory Koblihy
Ryby Dorty
LuSténiny

Sdéleni typu ,toto se nema jist, je to nezdravé" je pro déti moc abstraktni. Déti bychom neméli strasit,

ale zdtraznit, Ze jde pfedev$im o konzumaci onéch potravin ve vét$im mnozstvi. Pfi zdravém stravovani

a pohybu nam jedna susenka ke svaciné neublizi. MiZeme s détmi i vymyslet zdravé svaciny, na kterych si
pochutnaji (bandn, ofisky, jogurt s ovocem). Rozdéleni potravin na zdravé a nezdravé je samoziejmé orien-
ta¢ni a problematika je zjednodu$ena pravé s ohledem na vék déti.

S predskolaky je vhodné mluvit i o tom, pro¢ jsou dané potraviny nezdravé a co jejich konzumace ve vel-

kém mnozstvi zplisobuje. Tento piistup podporuje mysleni, uvédomovani si souvislosti a prebirani odpo-
védnosti za své chovani.
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Patek

TEMA SRDCE

Piiprava vSech déti (pfed aktivitou, nejlépe p¥i ranni volné hie):
Rano si pedagog v dobé volné hry postupné vola déti, aby si vystfihly $ablonu srdi¢ka a vybarvily ji.
Vytvarné ¢innosti se vénuje jen par déti, pedagog tak na né ma cas. Po dokonceni srdicka si odchazeji hrat,

vytvory se vyuziji pozdéji pro dalsi ¢innost.

1. ROZHOVOR S NAZORNOU UKAZKOU

Ukazka srdce na obrazku a v encyklopedii. Pedagog
povi détem, ze srdce je dulezity organ, ktery pumpuje
krev a posila ji do celého téla.

Predvést lze i néjaké video, naptiklad prvnich 20
sekund z nasledyjiciho videa:
www.youtube.com/watch?v=oHMmtqKgs50.

(Video je v angli¢tiné, détem jen promitneme, obraz
pustime bez zvuku a pedagog ho komentuje sam.)

,KdyZ srdce pumpuje, vydava zvuk. Jak tomu fikame? -

Tlukot srdce, fikame, Ze srdce tluce, tlu¢e nam srdce.

Pomicky:
- encyklopedie téla
- zafizeni na pfehrani videa (volitelné)

Cil pro déti s OMJ:
- motivace

Cil pro déti s OMJ:
- porozumeéni tématu diky nazorné
ukazce

2. POKUS — POSLOUCHANI TLUKOTU SRDCE STETOSKOPEM

Pedagog ukaze détem stetoskop, pta se:
,Déti, uz jste néco takového vidély? Mozna u doktora,
ktery kontroluje, jestli srdce tluce - bije spravné."

Nasledné détem umoznime, aby si poslechly vlastni
tlukot srdce stetoskopem. Mame-li ve tfidé hodné
déti a neudrzely by pozornost, miZzeme pouzit dva
stetoskopy a nechat druhy kolovat, ptipadné s pomoci
asistentky, nebo zatim détem posleme obrazek z ency-
klopedie. Rekneme détem, aby si zkusily zapamatovat,
jakou rychlosti srdce tluce.

»led si vyzkousime, jestli se pti sportovani nebo po

ném tlukot srdce néjak zméni!“ (Pedagog nechd déti
probéhnout, zahraje néjakou sviznéjsi skladbu na kla-

vir, pusti rychlejsi piseti apod.)

Pomiicky:
- stetoskop

Cil pro vsechny déti:
- poslech tlukotu vlastniho srdce
- seznameni s fungovanim srdce

Cil pro déti s OMJ:

- zapojeni se do skupinové ¢innosti

- slovni zasoba (srdce, rychle - pomalu,
nahlas - potichu)
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Nasleduje druhé poslouchani srdce. Déti maji urcit, zda ted srdce tluce rychleji nebo pomaleji. Pedagog
ptredvede a vytleska pomaly a rychly tlukot srdce (nejprve tlouklo po-ma-lu a potom rychle). Nazornost je
urcena predevsim détem s OMJ. Maji i fict, kdy tleska pomalu a kdy rychle. MiiZeme se také ptat, zda po
béhani tlouklo srdce hlasitéji ¢i tiseji.

Shrneme pokus tak, Ze v klidu nam tluce srdce pomaleji - pomalu, pfi nAmaze (sportu) se namaha i srdce
a tluce rychleji - rychle. Dilezité je sportovat, aby srdce bylo procvicené. Pokud nesportujeme a namahame
se jen narazove, je srdce ,prekvapené®, bije hodné rychle a to je pro néj velmi narocné.

3. SRDCE JAKO VYJADRENI EMOCI

Ukazeme détem obrazek ,To je srdce - Pomiicky:
organ, ktery mame v téle."

Ukazeme jim také obrazek kresleného
srdicka. ,To je nakreslené srdce. Déti, co to

znamena, kdyZ nam nékdo tfeba nakresli

- vytvorend srdicka z papiru (viz ptiprava)
- obrazek srdce - organu

Cil pro vSechny déti:

- zamysleni nad tim, koho mame radi a pro¢
- schopnost vyjadfit emoce (mam té rad/a)
- rozvoj pozitivnich vazeb v kolektivu

takovéto srdce - srdicko? Znamena to, Ze nas
ma rad! Vzpominate si, jak jste rano vyrabély
(kreslily a vybarvovaly) srdicka? Kazdy ted
to své srdce da néjakému kamaradovi ze
tfidy a povi mu, co ma na ném rad!"

Déti si postupné davaji srdicka. MiZeme
stanovit pravidlo, Ze srdce Ize dat jen
ditéti, které jesté zadné nema - zajistime
tak, aby kazdy jedno dostal. Déti tedy
fikaji napfiklad: ,Dam srdce Kacce, pro-
toze mi ptjcuje hracky a hraje si se mnou.
M4am té rada, Kacko."

Touto ¢innosti se déti uc¢i mluvit o svych
pocitech, vyjadfovat emoce a zamyslet se
nad charakterem a chovanim - kdyz se cho-
vam vstficné a pratelsky, ostatni to na mné
budou mit radi. Tato ¢innost posiluje kladné
vazby a vztahy v kolektivu.

Cil pro déti s OMJ:

- citit se jako soucast kolektivu (papirové srdicko
je pro dité s OMJ srozumitelnym vyjadfenim
naklonnosti)

- slovni zasoba (srdce, mam té rad/a, protoze...)

- tvorba véty, ustalena opakujici se formulace
Dam srdce... (jméno ve 3. padé), protoZe... vlastni
tvorba véty, napf. je na mé hodna. (Dité s OMJ
prijde na fadu az ke konci, slysi tim padem stejné
vystavénou vétu jiZ mnohokrat, a to mu dava vétsi
$anci zvladnout kol a vétu také sestavit.)

MuzZeme dbat na to, aby formulace byla vzdy stejna:
yDamsrdce _ _ _ _ _ _ o ________ ,protoZze _ _ _ _ _ _ o o ___. Miam té rada“

Diky opakovani mohou déti s OMJ lépe rozumeét a ucit se. Kazdé dité s OMJ také dostane srdce s komen-
tatem kamarada, coz prispiva k tomu, aby se dité citilo jako souc¢ast kolektivu. Mizeme to komentovat tak,
Ze napt. Minh sice jesté nemluvi cesky, ale mame ho radi, protoze... Dité s OMJ vyzveme k predani jeho
srdce az ke konci, az vicekrat uslysi, co fikaji ostatni déti. Pokud nedokaze jesté nic Fict, mize jen predat
srdce. Pedagog muze komentovat sam a snazit se dité navést, aby tfeba vétu dopovédélo.

Touto ¢innosti uzavieme prvni tyden projektu.
Ve druhém tydnu projektu lze détem priblizit fungovani plic, mtizeme si povidat o kostech, svalech, zdra-
vém pohybu a v zavéru tydne opakovat, co vSechno jsme se dozvédéli a naucili.
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Oskar a mésicni kocky

1. TVORBA PRIBEHU

Zameéreni: Ctenarska pregramotnost,
literarni ¢innost

Ucitelka rozdéli déti do skupinek, maximalné

po 5 détech. Kazdé skupince rozda vytisténé

a vystfiZené fotografie (koc¢ka, krava, mléko,
stfecha, knihovna, mésic).

Déti ve skupince maji za tikol vymyslet libovolny
kratky pfibéh (staci jen nékolik jednoduchych
vét), ve kterém by se idealné vyskytly vechny
fotografie v provazaném sledu. To znamena,

ze fotografie poskladaji tak, jak jdou dle jejich
vymysleného déje za sebou. Nasledné by déti
mély byt schopné ptibéh vyucujicimu a ostatnim
skupinam prevypravét.

Napft.: ,Byla jednou kocka, co rada pila mléko

a taky rada vecer, kdyz svitil mésic, cetla knizky.
Méla nejlepsi kamaradku kravicku, ktera ji kazdy
den mléko davala“ apod.

Pozor, nutna je citliva prace pedagoga s casem.
Skupinky maji mit dostatek ¢asu pro vymysleni

a dostate¢né mnozstvi ¢asu pro tvirdi diskusi,
ale zaroven by mély skonc¢it vSechny v podobny
Cas, aby se ¢innost nenarusila priliSnymi prostoji.
Ucitel pomalé skupinky citlivé ,popohani®, rychlé
skupince vymysli dil¢i drobny tkol ,,aby se nenu-
dila“, nez ostatni skondi.

Vékova kategorie: 5-6 let

Pomiucky:

- détska kniha Oskar a mési¢ni kocky
(autorka: Lynda Gene Rymondova)

- sady barevnych fotografii pro vSechny
skupinky (viz pfiloha)

- sady ¢ernobilych obrazkt pro vSechny
skupinky (viz pfiloha)

Cil pro vsechny déti:

- rozvoj dovednosti souvisejicich se ¢tenaiskou
pregramotnosti

- pozitivni vztah ke kniham

- udrZeni pozornosti, sledovani a pochopeni
déje pfibéhu

- rozvoj jazykovych schopnosti - formulovat
vlastni myslenky

- rozvoj fantazie pfi tvorbé vlastniho pfibéhu

- schopnost spolupracovat ve skupiné,
domluvit se

Cil pro déti s OMJ:

- rozvoj slovni zasoby: kocka, krava, mléko,
stfecha, knihovna, mésic

- tvorba véty, pfibéhu

- zapojeni do skupinové ¢innosti

Dité s OMJ, umoznuji-li mu to jeho jazykové dovednosti, miiZe byt soucasti vhodné zvolené skupinky

(v jedné skupiné se nekumuluje vice déti s OMJ). Neni-li zapojeni v jeho moZnostech, pracuje podobnym
zpusobem individualné s ucitelkou ¢i asistentkou - zatimco ostatni skupiny vymysleji, sklada dité s OMJ
fotografie s ucitelkou, poptipadeé si prohliZi s ucitelkou knihu, a tim si opakuje zakladni slovni zasobu

(ko¢ka, mésic, kluk atd.).

- SADY FOTOGRAFIi V PRILOZE
NA STRANE 5
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2. CTENI S PREDVIDANIM

Nasleduje seznameni déti s knihou metodou ,¢teni s predvidanim®, Zde je nutné, aby se ucitel seznamil
s knihou predem, dobfe se orientoval v déji ptibéhu, odhadl klicové momenty déje a vymyslel ke kazdé
asti vhodné otazky (s pfihlédnutim k détem s OMJ).

Cteni s predviddnim je zaloZené na tom, Ze ucitel pie¢te klicovy tisek pribéhu (relativné kratky tryvek
textu) a nasledné se déti pt4, co se pravdépodobné stane v dalsi ¢asti. ,,Jak to bude dal? Co se asi stane?“,
Dulezité je umét predpovéd opfit o to, co jiz vime z prectené Casti, pfipadné z vlastni zkuSenosti. Dilezité
je také dokazat po kazdé casti shrnout, co jsme se skute¢né docetli, pfipadné to porovnat s nasi predpo-
védi. V této fazi ,diskuse* musi ucitel velmi citlivé pracovat s jazykem a ptizptisobit mluvené slovo détem
s OMJ. Je vhodné, aby pracoval s ilustracemi v knize a détem s OMJ nékteré jevy nazorné ukazoval a jed-
noduse pojmenovaval.

Dité s OMJ, které viibec nemluvi, muze otacet stranky knihy, ukazovat ostatnim ilustrace apod. Timto se
stava dulezitou soucasti ¢innosti a je vétsi pravdépodobnost, Ze udrzi pozornost a zapoji se. Pedagog se také
muze ditéte s OMJ vzdy ptat, co je na obrazku a tim s nim procvicovat slovni zasobu.

Princip ¢teni s predvidanim se maze pro déti s OMJ piedem zpfistupnit napt. vyuzitim hry Povim ti mami
(viz seznam doporucenych pomticek).

Tento material 1ze vyuZit pro individualni praci s ditétem ¢i se skupinou nékolika déti s OMJ naptiklad pii
rannich hrach. S pomoci obrazka mtzeme procvicovat slovni zasobu a tvorbu vét - podle obrazki s détmi
vypravime kratky pfibéh. MuZeme vSak také pracovat s predvidanim. Nejprve popiSeme, co se déje na
jednom obrazku, a pak se zeptame, co se asi stane dal? (napf.: ,Kluk jede na kole, co se asi stane dal? MoZna
spadne, mozna piijede do $koly...“). Dité s OMJ pochopi princip pfedvidani a bude jiz znat otazky typu ,,Co se
asi stane dal? Jak to bude dal?“ apod.

Nasledné cteni s predvidanim pak pro néj bude srozumitelnéjsi. Chceme-li zajistit lepsi predpoklady pro
porozuméni ¢tené pohadce, mizeme s détmi s OMJ rano procvicit par frekventovanych slov z pohadky,
ktera se nam zdaji pro né obtizna.

3. SKLADANI DEJE Z OBRAZKU

Déti maji za ukol v mensich skupinkach spravné poskladat ¢ernobilé obrazky tak, jak Sel déj po sobé. Déti
s OMJ jsou rovnomérné rozmistény ve vSech skupinkach.

- SADY OBRAZKU V PRILOZE
NA STRANE 6-9
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Dal$i mozZné ¢innosti:
OSKAR A KLUK SE MAJI RADI

Déti maji za kol chodit po tfidé a pohladit co nejvice kamaradu. Tato hra je vhodna i pro dité s OMJ,
jelikoz nevyzaduje slovni komunikaci a prirozené zaclenuje vSechny déti.

OSKAR SI S KLUKEM RAD HRAJE NA SCHOVAVANOU

Hra, kdy déti sedi v kruhu a jsou v roli kluka. Pak se skloni a zakryji si o¢i, mezitim ucitelka jedno z déti
(nebo i nékolik) schova pod deku uprostied kruhu. Na znameni si déti o¢i odkryji a hadaji, kdo z kamaradu
je tim Oskarem pod dekou.

Tato hra neni pro dité s OMJ naro¢na a pfirozené ho zacleriuje mezi ostatni.

OSKAR SKACE

Skaceme jako Oskar. Ucitelka vymysli riznorodé pohybové aktivity ve tfidé, v télocvi¢né i venku - trampo-
lina, skakani v pytli atp.

MESICNI KOCKY

Utitelka po tfidé schova malé karti¢ky s nékolika druhy mési¢nich koéek (v riaznych barvach). Druhu
kocek je tolik, kolik je skupinek déti. Déti karticky samostatné hledaji a tfidi do obru¢i (= do mési¢nich kra-
tertl) dle barev. To znamena, Ze dité vyhledava pouze karti¢ky se svou barvou a nosi je ke svému druzstvu.
Po roztfidéni se déti ve své skupince posadi kolem obruce, kde je jiz pfipraveny obrys velké mési¢ni kocky.

.....

se zivi atd. Tyto informace postupné prezentuji ostatnim.
VOLANI OSKARA

Namotavani:

Vyrobime si obrazek Oskara, zalaminujeme ho do félie. Provrtame do néj dirku a privazeme k nému
provazek dlouhy asi 1,5m, na jeho konec pfipevnime ty¢ku nebo klacik. Ukolem déti je namotéavat pro-
vazek na tycku, a tak si obrazek Oskara postupné pritahovat. Déti konc¢i, kdyz je provazek namotany
cely. Lze organizovat ve tfidé i venku, poptipadé muze hrat vice déti; miiZeme rovnéz usporadat zavod
v namotavani provazku.

Hra Oskare, ozvi se:

Pfi této hie se déti rozmisti po koberci pfedstavujicim Mésic, nebo se posadi na Zidlicky u stolu. Vybereme
jedno dité, to bude piedstavovat kluka. Kluk odchazi na vhodné zvolené stanovisté (=dam kluka) a zakryje
si o¢i. Ucitelka mezitim vybere dalsi dité, to bude Oskar. Ostatni déti jsou mési¢ni koc¢ky. Maji sklonéné
hlavy a zakryté o¢i (spici ko¢ky na Mésici). Na znameni se kluk probouzi a jde hledat Oskara. Zavola:
»=0skareee!“ Dité v roli Oskara odpovi zamnoukanim. Cilem je, aby kluk rozpoznal, kdo je Oskar, a tim
»,svého ztraceného kocourka nasel“
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Hadej, kdo je to?

Zaméfeni: Rozvoj logického mysleni

Bézna verze ¢innosti: Varianta hry Uz si myslim.
Ucitelka nebo dité si mysli na jednu osobu, ktera

je v mistnosti. Ostatni se snazi zjistit, o koho jde,
pokladaji otazky zjistovaci, na néz lze odpovédét jen
ANO/NE. Tato varianta je vhodna pro déti s dobrou
urovni Cestiny. Nevyuziva se nazornost, princip hry
se détem s OMJ tézko vysvétluje, instrukce jsou pro
né prilis abstraktni.

Pro déti s opravdu rozvinutou Ce$tinou vSak muze byt
hra pfinosna. Nejprve je nutné trénovat zpusob kladeni
otazek. Zpocatku se déti zpravidla ptaji na konkrétni
osobu (Je to Ani¢ka?), a ne na charakteristické rysy

(Je to kluk? M4 hnédé vlasy?). Chvili rovnéz trva, nez
déti pochopi princip odpovédi ANO/NE, zprvu kladou
otazky typu: Je to kluk nebo holka? Pedagog jim zpo-
¢atku pomaha pfi formulacich, snaZi se déti dovést

k tomu, aby pfisly na to, jak se vhodné ptat.

Upravena verze ¢innosti: Hru vs$ak lze upravit do rtz-
nych variant podle jazykové trovné déti, které chceme
zapojit, a podle cile, kterého hrou chceme dosahnout.

Vékova kategorie: 4-6 let

Pomucky:

- 2 sady karet s postavami
(v Zenské a muzské verzi) - karty
jsou k dispozici v ptiloze

Cile pro vsechny déti:

- rozvoj logického mysleni,
kombinatoriky

- 10ZV0j pozornosti a paméti

- schopnost tvorit otazky zjistovaci
i doplnovaci

- vyjadreni charakteristik pantomimou

Cile pro déti s OMJ:

- rozvoj slovni zasoby
(obleceni a barvy)

- zapojeni do kolektivu pfi
skupinové ¢innosti

VARIANTA 1: ADAPTACNI OBDOBI, DITE BEZ ZNALOSTI CESTINY

Tato verze je vhodna pro adapta¢ni obdobi ¢i pro dité,
které ¢esky viibec nemluvi (zalezi také na povaze a nala-
déni ditéte - pedagog vyhodnoti, pro které dité je ¢cinnost
vhodna). Cilem je dat ditéti s OMJ néjakou roli a zapojit
ho do hry, tak aby se stalo soucasti kolektivu, ackoliv
jesté nema zadné jazykové dovednosti. Tyto déti se Casto
strani skupinovych ¢innosti, nebot se do nich nedokazou
plnohodnotné zapojit. Tato ¢innost sice aktivné nerozviji
mluveni ditéte s OMJ, ale dava mu moznost byt soucasti
tfidy jiz v prvnich dnech.

- OBRAZKY V PRILOZE
NA STRANE 10-20
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Cile pro vsechny déti:

- rozvoj logického mysleni,
kombinatoriky

- tvorba otazek zjistovacich

- karty KIKUS (volitelné)

Cile pro dité s OMJ:
- rozvoj pasivni slovni zasoby
- zapojeni do ¢innosti

(i bez nutnosti mluvit)




Pravidla:

Dvojice déti (Ceské dité + dité s OMJ) hraje proti skupiné déti/obecenstvu. Dvojice sedi na dvou zidlickach

naproti ostatnim détem. Cesky mluvici dité si vytahne ze sady obrazkii jednu kartu s postavou, neukaze ji

ostatnim, preda ji ditéti s OMJ. Dité s OMJ drzi kartu pred sebou otocenou obrazkem k sobé, tak aby ostatni
déti obrazek nevidély. Obecenstvo klade zjistovaci otazky (Je to holka? Ma hnédé vlasy?). Dvojice se vZdy pro
kontrolu diva na obrazek, a bud kyva hlavou souhlasné ano, ¢i vrti hlavou pro odpovéd ne. Pokud dité s OMJ

nerozumi otazkam, nemusi na né reagovat, jen drzi obrazek. Tak je v centru déni, pozoruje ostatni, posloucha

otazky a porovnava je s obrazkem. V okamziku, kdy maji déti dostatek informaci k identifikaci postavy, pie-

rusi ucitel hru a ukaze détem 2-3 karty s riznymi postavami. Déti z obecenstva maji za kol na zakladé zjis-

ténych informaci vybrat obrazek té spravné postavy. Na uplném konci dité s OMJ potvrdi spravnost vybéru

tim, Ze obecenstvu ukaze kartu, kterou celou dobu drzelo. Je dulezZité zdiraznit, Ze ani jeden ze dvojice nesmi

béhem hadani promluvit. Dité s OMJ se tak neciti pod tlakem, neni od néj ocekavan zadny jazykovy projev

a muze v klidu rozvijet pasivni slovni zasobu.

Jednodussi variantou je, Ze vSechny obrazky jsou poskladané na zemi, a postupné se vyfazuji. MiZeme

stanovit druhou dvojici déti, ktera sedi u hromadky obrazki, a ty nevyhovujici postupné vyrazuje. Kdyz

ostatni naptiklad zjisti, Ze ma modrou sukni, dvojice oto¢i obrazkem k zemi vSechny karty, na kterych je

vyobrazena postava bez modré sukné. Vysledny obrazek ziistane jako posledni a dité s OMJ vyzveme, aby

pro porovnani ukazalo sviij obrazek viem.

Dité s OMJ se dostava do centra déni a je soucasti hry, aniz se od néj o¢ekava jazykovy projev. Tato role je
vhodna v adapta¢nim obdobi ¢i pro dité, které nemluvi vitbec, anebo je ostychavé. Dité s OMJ drzi obrazek

pred sebou a porovnava slySené a vidéné. Nerozviji aktivni mluveni, ale pasivni slovni zasobu pfi popisu

osoby (¢asti téla, oble¢eni, barvy, pfidavna jména). VSechny déti rozviji logické mysleni a tvorbu otazek.

VARIANTA 2: V PRUBEHU ROKU, DITE S MIRNOU ZNALOSTI CESTINY

Mame-li dité s OMJ s rozvinutéjsimi jazykovymi dovednosti,
muzeme na rozdil od predeslé verze vyzadovat mluveni.

S ohledem na mirnou uroven znalosti jazyka chceme po
ditéti jen kratkou odpovéd, kdy dité do zna¢né miry vyuZije
slovicka z otazky, a neni tudiz pro dité tak naro¢na. Pti dopl-
novacich otazkach dité odpovida vzdy:

(,Ma zelenou sukni?“ ,Ne, nema zelenou sukni“
,Ma modré tri¢ko?“ ,Ne, nema modré tri¢ko.%)

Déti opét pracuji ve dvojici a odpovidaji spolecné. Pokud tedy
dité s OMJ nezna odpovéd ¢i se ostycha mluvit, nebrzdi tim
hru a odpovida ¢esky mluvici dité. Kazdopadné ve dvojici

se dité s OMJ ¢asto ostycha méné, nebot déti odpovidaji
zaroven. Po celou hru se opakuji stejné formulované otazky
a odpovédi, coz dava ditéti s OMJ opét velkou Sanci obraty
si zapamatovat.

Cile pro vsechny déti:

- rozvoj logického mysleni,
kombinatoriky

- tvorba otazek zjistovacich
i doplnovacich

- pantomimické vyjadieni
charakteristik

Cile pro déti s OMJ:

- rozvoj aktivni slovni zasoby

- tvorba jednoduché odpovédi
na otazku (napf. Ma modré
tricko? Ano, ma modré tric¢ko.)
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Nasledné miZzeme pravidla upravit, obecenstvo pak klade i dopltiovaci otazky, naptiklad: ,Jaké ma vlasy?
Co ma na sobé&?“, Cesky mluvici dité pantomimicky pfedvadi na ditéti s OMJ délku vlast, ¢i naznacuje, ze
ma sukni. Vyuzit maze i barevné karticky, vybere tfeba modrou karticku a naznaci sukni. Obecenstvo
ma za ukol pantomimické predvadéni komentovat: ,Ma modrou sukni“. Dvojice déti pak odpovida: ,Ano,
ma modrou sukni“. Ditéti s OMJ tak nabizime nazornost - pfedvadéni vlasi, obleceni a barev, coz si mtize
propojit i s obrazkem a nasledné s jazykem pii pojmenovani predvadéného. Dité s OMJ ma tedy dobrou
prilezitost rozumét a ucit se.

VARIANTA 3: V PRUBEHU ROKU, DITE S DOBROU ZNALOSTI CESTINY

Cil pro vsechny déti:

- roz$ifovani slovni zasoby (sako,
pasek, kravata)

- rozvoj matematické

Po bezpecném zvladnuti pravidel hry je mozné zaradit slo-
7it&jsi slovni zasobu (puntikované, pruhované, kostkované
oble¢eni, svétle modré, tmavé modré, kudrnaté, rovné...).

Hru lze pouZit i na zcela jinou slovni zasobu. Mame-li vhodné

obrazky, ptame se stejnym zptisobem naptiklad na zvirata. pregramotnosti
Déti pak mohou klast otazky typu: ,Ma ¢tyfi nohy? Ma
zobak? Umi létat? Dava mléko? Zije v lese? Je vétsi ne ¢lo- Cil pro dité s OMJ:

vvvvvv

vék?“ Dal$im tématem muze byt tfeba nabytek, jidlo ¢i tvary.
Pro tyto varianty hry lze vyuzit karty KIKUS, které nabizi
mnoho obrazku k jednotlivym tématim.

slovni zasoby v riznych tématech

- tvorba odpovédi (napt. Ma
pruhované sako? Ano, ma
pruhované sako.)

Hadani zminénych tvart je pro déti samoziejmé naroc-
néjsi, neni snadné zvolit vhodné otazky. Pro dité s OMJ jsou
tvary jiz pokrocilejsi slovni zasobou. Dostavame se tim vSak
k rozvoji matematické pregramotnosti, coz je obzvlast u predskolaku dilezité téma. Je potfeba, aby déti
dané tvary a jejich charakteristiky pfed hrou uz znaly. Mohou se pak ptat napiiklad: Je to hranaté? Je to
kulaté? Je to $picaté? Ma to vSechny strany stejné dlouhé? Ma to tfi vrcholy? (Vrchol trojahelniku mizeme
détem pripodobnit k vrcholu hory.) Pro zpfistupnéni tvarti Ize pracovat s basni¢kami a tvar pfipodob-

nit k redlnym pfedméttim, které déti znaji. Nasledné je pak vhodné pouzivat spravné nazvoslovi (vrchol,
strana atd.).

VARIANTA 4: PROCVICOVANI PRI VOLNE HRE

Pomiicky: Stolni hra Hadej, kdo (viz seznam doporucenych pomticek)

Pravidla: Dvojice hracua sedi naproti sobé, kazdy ma pred sebou stejnou hraci tabuli s okénky, v nichz jsou
zobrazené obliceje. Jeden z dvojice si vybere jeden obli¢ej, druhy se kladenim otazek snaZi zjistit, ktery to
je. Postupné se zaviraji dvifka s obliceji, které neodpovidaji zjisténim (nema ¢erné vlasy, nosi bryle...), az
nakonec zbyva jen jeden oblicej.

Tuto stolni hru mohou hrat déti samostatné ve dvojici pti volné hte, pedagog ¢i asistent se pfipadné miize
pridat k ditéti s OMJ a hrat s nim proti jinému ditéti. Pedagog ¢i asistent miiZe pribézné prechazet od jed-
noho hrace k druhému, aby jazykové zdatnému ditéti nebylo lito, Ze ucitel je stale u ditéte s OMJ.

Hru lze také vyuzit pro individudlni praci s ditétem s OMJ. Pokud dité princip hry zna, maze mu byt ucitel
protihracem.
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Chodim, hledam, co chci znat

Zaméreni: Rozumova vychova Vékova kategorie: 4-6 let

BézZna verze cinnosti: Ucitelka predrikava motivacni verse Pomuiicky:
- volné dostupné predméty ve tiidé
(hracky, stavebnice, kostky)

s instrukci a urcuje déti, které ve tfidé vyhledaji a dotknou
se pfedmétu s urc¢enou vlastnosti (napf. Zluta ¢i dfevénad).
Hledat muze jedno dité nebo dvojice, ostatni déti spolu

s ucitelkou kontroluji spravnost vybéru. Basnicka: Chodim,
hledam, co chci znét, pojd mi (Ani¢ko, Honzo...) poméhat!
Po tfidé se projdi, co je (zluté, dievéné...) najdi!

Cil pro vsechny déti:

- rozpoznani a pojmenovani
materialti (dfevo, plast, papir)

- ovéfeni porozumeéni a upevnéni
pojmu pii hledani dalsich
predmét z téhoz materialu

Upravena verze ¢innosti: V této verzi je mozné hrat s celou
skupinou. Dité s OMJ se pfi ¢innosti mtiZe opfit o to, co
délaji ostatni déti, dokud si samo neni jisté, co ma hledat.
Déti také mohou utvorit dvojice a chodit hledat ve dvoji-
cich. Déti s OMJ budou vzdy ve dvojici s cesky mluvicim
ditétem.

Ucitelka pouziva ustalené verSe - instrukci pro déti: Chodim,
hledam, co chci znat, pojdte VSICHNI pomahat! Po tfidé se
projdéte, co je (modré, papirové...) najdéte.

Cil pro déti s OMJ:
- podstatna jména
(dfevo, plast, papir)
- pridavna jména
(dfevéné, plastové, papirové)

Pravidla:

Nejprve si musime pfedem rozmyslet, zda chceme s détmi procvicit barvy, materialy, tvary, vlastnosti ¢i
néco jiného. Pti hie neni vhodné stfidat razné typy vlastnosti - zvolime bud jen barvy, anebo materialy
(co je Zluté najdi, co je modré najdi...).

Na zacatku hry détem ukazeme $kalu vlastnosti, které budou pozdéji hledat, a pojmenujeme i repre-
zentanta kazdé vlastnosti. Napf. je-li hra zaméfena na procviCeni material®, ucitelka nejprve pojmenuje
vSechny materidly, které se ve hfe vyskytnou (napt. dievo, plast, latka, papir, kov), a zaroven ukaze pied-
mét z néj vyrobeny (dfevénou kostku, plastovy dil stavebnice, latkové Saty na panenku, papirovy kapesnik,
kovovy dilek stavebnice Meteor).

Vhodné je ovétit miru porozuméni. UkaZeme nékolik dal$ich pfedmétt a ptitadime je s détmi do skupiny
z odpovidajiciho materialu (dfevéné koleje, papirové omalovanky, lZice plastova i kovova apod.). Hru také
muzeme ukazkové predvést s jednim ¢i dvéma ¢esky mluvicimi détmi, které pravidliim hry dobfe rozumi.
Se vSemi détmi pak provadime kontrolu: ,Nasla Ani¢ka néco dfevéného? Co je to? Nasel Péta néco latko-
vého?“ apod.

Predméty schovame pod latku a zopakujeme pravidla hry: Po basni¢ce musi kazdy rychle najit maly pied-

mét vyrobeny z urceného materialu a posadit se s nim zpatky do kruhu. Nalezenou véc polozi pred sebe.
Pocka, aZ budou vsichni v kruhu.
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Détem s OMJ muiZzeme po uvodni basni¢ce ukazat reprezentanta materialu, ktery ma hledat
(dtevéné - kostka).

Pokud je ve tfidé jedno ¢i par déti s OMJ, které by ¢innost ani takto nezvladly, miaze ucitelka jit s nimi

a hledani doprovazet slovnim komentafem (napf.: ,Tak co to hleddme? Néco dfevéného. Je panenka dievéna?
Ne, panenka neni dfevéna. Je polstar drevény? Ne, polstat neni dfevény. Je kostka drevéna?

Ano, kostka je dfevéna!“).

Pfi praci s predskolnimi détmi je mozné hru urychlit po¢itanim do 10 a nechat je pracovat pod mirnym
casovym tlakem.

Zpatky v kruhu provadime hromadné kontrolu. ,Ted se podivame, zda to mame spravné, jestli jsme vSichni
nasli néco dfevéného. Ma Lucka néco dfevéného?“

Priklady moznych skupin:

BARVY - Cervené, zluté, modré

TVARY - oblé, hranaté, Spicaté, kulaté

MATERIALY - dievéné, plastové, kovové, papirové, sklenéné, latkové
VLASTNOSTI - hrubé/drsné, hladké, tvrdé, mékké, dlouhé, kratké

Varianta:

Hru je mozné stupriovat dle véku a schopnosti déti zadanim dvou charakteristik:

(,Co je dfevéné a zluté najdéte®, popt. zadanim dvou podminek, ze kterych si déti musi vybrat alespori
jednu (,,Co je dfevéné nebo zluté najdéte!“).

SEZNAM DOPORUCENYCH POMUCEK

Oskar a mési¢ni kocky, Lynda Gene Rymondova, Nakladatel: Albatros 2009 (kniha)
Povim Ti mami, Alexander (spole¢enska hra)

Hadej kdo jsem, Dohany; Kdo je kdo, Top games (spolecenska hra)

KIKUS Bildkarten, Hueber, Edgardis Garlin (obrazkové karty)
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Zaverem

Text, ktery pravé dospél ke konci, nabizi zptsob prace umoznujici zapojeni a rozvoj vSech déti, které ve tridé
mame. Cinnosti objevujici se v programu matei'ské $koly jsou samoziejmé velmi réiznorodé, nelze proto dat
jeden presny navod, jak ¢innosti realizovat, aby byly pristupné vsem détem. Nékteré typy ¢innosti jsou samy
o sobé natolik nazorné, ze prilis prav nepotiebuji. Jiné naopak détem s OMJ viibec neumoziuji byt soucasti
skupiny. Napadnicek proto nabizi priklady aktivit rozdilného charakteru a obecné principy prace, které 1ze
uplatnit na dal$i hry a ¢innosti v jednotlivych tématech. Dobrou zpravou je, Ze to, co pomaha v zapojeni
détem s OMJ, je ndpomocné a podptirné i pro ostatni déti v MS. Diky nazornosti, zjednoduseni instrukci,
ovéfovani porozuméni a dal$im principim, ze kterych v Napadni¢ku vychazime, se v aktivitach snadnéji
orientuji vSechny déti.

Budeme radi, kdyz ¢innosti z Napadnicku vyzkousite a date nam védeét, jak se osvédcily. Budete-li chtit
sdilet vlastni napady, poslete své zpracované ¢innosti s vyuzitim uvedenych principti na adresu
proskoly@meta-ops.cz, zvefejnime je pro dalsi pedagogy na nasich strankach www.inkluzivniskola.cz.
Tésime se také na ptfipadné konzultace, at uz pti ptipravé fizenych ¢innosti, ¢i v jinych tématech souviseji-
cich se zaclenovanim déti s odliSnym matefskym jazykem.

Zavérem nutno dodat, ze pedagog matef'ské skoly ma nesmirné vyznamnou roli v zivoté ditéte. Kvalita
predskolniho vzdélavani ovliviiuje naslednou miru tspésnosti ditéte na zakladni $kole, osobnost pedagoga
také rozhoduje o tom, zda se dité ve tfidé citi pfijemné a zda bude na materskou $kolu v dobrém vzpominat.
I proto doufame, Ze nas Napadnicek je pro vas inspiraci k realizaci takovych aktivit, které budou rozvijet

a bavit vas i déti ve vasi materské skole. Nejen ty s odliSnym matefskym jazykem.
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